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 INTERNATIONAL  FEDERАTION  OF KARATE  KYOKUSHINKAI  ESTONIA                                  

«X-ый ОТКРЫТЫЙ ЧЕМПИОНАТ ЭСТОНИИ ПО                                                                                                                                             КЁКУСИНКАЙ КАРАТЭ» (международный)                     

                                                                                                                                                            СРЕДИ ДЕТЕЙ, ЮНОШЕЙ, ЮНИОРОВ, ДЕВОЧЕК,  ДЕВУШЕК И ВЗРОСЛЫХ.

Место  и  время  проведения  соревнований:  

Эстония  город Кохтла-Ярве,                                                                                              спортивный комплекс «Ахтме» ул. Малева 17а.     

9 апреля  в 09.00  взвешивание  и  судейский  семинар 
9 апреля  в 12.00  начало  соревнований

ЦЕЛЬ  ПРОВЕДЕНИЯ  СОРЕВНОВАНИЙ:                                                                 ПОПУЛЯРИЗАЦИИ  КАРАТЭ  КЁКУСИНКАЙ  В  ЭСТОНИИ И РАСШИРЕНИЕ  СПОРТИВНЫХ   И  ДРУЖЕСКИХ  СВЯЗЕЙ С ЗАРУБЕЖНЫМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ.    
УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:


Возрастные и весовые категории:

                                                                                                                                                        0.  Дети 8 - 9 лет, – (ориентировочно: - 30; -35; - 40). 2003 – 2002 г.р. 

1.  Дети 10 - 11 лет, – (ориентировочно: - 35; -40; - 45). 2001 – 2000 г.р. 

2.  Дети 12 - 13 лет, – (ориентировочно: - 40; - 45; - 50). 1999 – 1998 г.р. 

3.  Юноши 14 - 15 лет, – (ориентировочно: -55; -60; -65). 1997 – 1996 г.р.

4.  Юниоры 16 – 17 лет, – (ориентировочно: - 70; - 80; + 80) 1995 – 1994 г.р.
5.  Взрослые от 18 и старше, - (ориентировочно: - 70; - 80; + 80) 1993 и старше.                                     

А ТАК ЖЕ ДЕВОЧКИ И ДЕВУШКИ: ЭТИ ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ БУДУТ
СОСТАВЛЕНЫ ПОСЛЕ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ЗАЯВОК.

(В ЗАЯВКЕ УКАЗЫВАТЬ ТОЧНЫЙ ВЕС СПОРТСМЕНА, А НЕ ВЕСОВУЮ КАТЕГОРИЮ),  

Окончательные весовые категории будут определены после получения последней заявки и взвешивания реально присутствующих бойцов. 
Стартовый взнос: 15 евро.                                                                                         Для спортсменов имеющих членство в СПОРТИВНОМ СОЮЗЕ «МЕЖДУНАРОДНОЙ  ФЕДЕРАЦИИ  КАРАТЭ КЁКУСИНКАЙ  ЭСТОНИИ »                Стартовый взнос: 10 евро.                                                                                                                        
НА  ВЗВЕШИВАНИЕ  СПОРТСМЕН  ДОЛЖЕН  ПРЕДЯВИТЬ  ДОКУМЕНТ,  УДОСТОВЕРЯЮЩИЙ  ЛИЧНОСТЬ. СПРАВКУ ОТ ВРАЧА НА ДОПУСК К СОРЕВНОВАНИЯМ ПО КУМИТЭ.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      .                                                                                                                                                        ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ                                                                                                 КАЖДЫЙ СПОРТСМЕН  ДОЛЖЕН  ИМЕТЬ  БЕЛОЕ  КИМОНО, ПОЯС, СООТВЕТСТВУЮЩИЙ  ЕГО  КВАЛИФИКАЦИИ, ПЕРСОНАЛЬНЫЕ  ЩИТКИ  И  РАКОВИНУ, КОТОРЫЕ  ДОЛЖНЫ  ОДЕВАТЬСЯ  ПОД  КИМОНО,  А  ДЛЯ  ДЕВУШЕК  ПРОТЕКТОР  НА  ГРУДЬ, ТАКЖЕ  ОДЕВАЕМЫЙ  ПОД  КИМОНО. ДЛЯ  УЧАСТНИКОВ  ШЛЕМ,  И  НАКЛАДКИ  НА  РУКИ  ПРЕДОСТАВЛЯЮТ ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ. ( МОЖНО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ СВОИМ ШЛЕМОМ, ЕСЛИ ОН НЕ ЗАКРЫВАЕТ ЛИЦО РЕШЁТКОЙ ИЛИ ПЛАСТИКОМ).

СОРЕВНОВАНИЯ  ПРОВОДЯТСЯ  ПО  ПРАВИЛАМ  КЁКУСИНКАЙ  МЕЖДУНАРОДНОЙ  ФЕДЕРАЦИИ  КАРАТЭ (IFK).                                                                  С УЧЁТОМ  ДОПОЛНЕНИЙ  ДЛЯ  ДЕТЕЙ,  ЮНОШЕЙ  И  ЮНИОРОВ.

 ЗАПРЕЩАЮТСЯ: 

А) УДАРЫ  КОЛЕНЯМИ  В  ГОЛОВУ.

Б) УДАРЫ  В  ГОЛОВУ  МАЭ-ГЭРИ,  ЁКО-ГЭРИ  И  УШИРО-ГЭРИ. 
РЕГЛАМЕНТ  ПРОВЕДЕНИЯ  ПОЕДИНКОВ
Предварительные:          
Категории: 0 - 1 – 2:
· Основное – 2 мин.

· Дополнительное – 1 мин. + обязательное решение судей.

                                     Категории: 3 – 4:

· Основное – 2 мин.

· Дополнительное – 1 мин. + обязательное решение судей.

                                     Категория: 5
· Основное – 2 мин.

· Дополнительное – 2 мин. + обязательное решение судей.

 Полуфиналы и Финалы:
                                     Категории: 0 - 1 – 2:

· Основное время – 2 мин.

· Дополнительное время – 1 мин.

· Взвешивание (побеждает легкий боец в разнице 2,5 и более кг.)

· Последнее дополнительное время – 1 мин. + обязательное решение судей.

                                      Категории: 3 – 4:
· Основное время – 2 мин.

· Дополнительное время – 2 мин.

· Взвешивание (побеждает легкий боец в разнице 3 и более кг.)

· Последнее дополнительное время – 1 мин. + обязательное решение судей.

· Примечания:
· Бои в каждой весовой категории будут проходить  на одном татами без перерыва до определения полуфиналистов. В случае круговых боев  (5 и менее бойцов) – по два боя для каждого участника. 

· Без шлема, перчаток и учёта дополнений,  категория.   Взрослые по правилам IFK.

 Награждение победителей соревнований:                                                                             Третьи и вторые места - бронзовые, серебряные медали согласно занятым местам и дипломы.   Первые места - кубок, золотая медаль и диплом.                                   
ОРГАНИЗАЦИЮ И ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ:              КОХТЛА - ЯРВЕСКИЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ «ТАЙСЭЙ» , ПРИ ПОДДЕРЖКЕ                                                                  СПОРТИВНОГО СОЮЗА «МЕЖДУНАРОДНОЙ  ФЕДЕРАЦИИ  КАРАТЭ КЁКУСИНКАЙ  ЭСТОНИИ».                                                                                                                       ПРЕЗИДЕНТ СПОРТИВНОГО СОЮЗА СЭНСЭЙ ОЛЕГ КАЛЮЖНЫЙ (IV ДАН).
СУДЕЙСКАЯ  БРИГАДА БУДЕТ СФОРМИРОВАНА НА МЕСТЕ. ОТ КАЖДОЙ КОМАНДЫ  СПОРТИВНОГО СОЮЗА «МЕЖДУНАРОДНОЙ  ФЕДЕРАЦИИ  КАРАТЭ КЁКУСИНКАЙ  ЭСТОНИИ».                                                                                                                       ОДИН И БОЛЕЕ БОКОВЫХ СУДЕЙ, РЕФЕРИ НАЗНАЧАЮТСЯ ГЛАВНЫМ СУДЬЁЙ.
ЗАЯВКИ  ПРИСЫЛАТЬ  ДО 20 МАРТА 2011 ГОДА  

ПО  АДРЕСУ:                                                                                                                                Spordiliit «INTERNATIONAL  FEDERАTION  OF KARATE  KYOKUSHINKAI  ESTONIA»                                                       

ESTONIA PST.2-23                                                  E-mail: ifkkest@mail.ee 

31023                                                                         TEL.  +  372 33 68533
KOHTLA-JÄRVE                                                     GSM +  372 52 01 264

ESTONIA                                                                                          

ПРЕЗИДЕНТ СПОРТИВНОГО СОЮЗА И ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ СОРЕВНОВАНИЙ  
ОЛЕГ КАЛЮЖНЫЙ       
