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KYOKUSHINKAI ESTONIA
I Кубок памяти Сэнсэя Олега Калюжного
среди детей, юниоров и взрослых
31 марта, Кохтла-Ярве, Эстония
Место проведения соревнований:
 Кохтла-Ярве, Ахтмеский Спортхолл, ул. Малева 17 А.
СОРЕВНОВАНИЯ ПРОВОДЯТСЯ ПО ПРАВИЛАМ IFK (KYOKUSHIN):
Мальчики:
10-11 лет: -30, -35, -40, -45, +45 кг.
12-13 лет: -40, -45, -50, -55, +55 кг.
14-15 лет: -45, -50, -55, -60, +60 кг.
Юниоры:
16-17 лет: -60, -65, -70, -75, +75 кг.
Девочки и девушки:
категории будут сформированы после получения заявок.
Мужчины:
18 лет и старше: -70, -80, +80 кг.
Женщины:
18 лет и старше: -55, -60, +60 кг.
Защитное снаряжение: дети и юниоры - протекторы на голень, бандаж, шлем и защита на руки. Взрослые — протектор на голень, бандаж и капа. Девочкам, девушкам и женщинам — протектор на грудь.
По решению организаторов турнира категории могут быть объединены.
-Минимально допустимая квалификация с 10 кю
-Разница в весе для детей и юниоров 2.5 кг, категория взрослых категорий - 3 кг.

Турнир пройдет без тамешивари.
Каждая команда может предложить для участия 2 спортсменов в одной весовой категории.
Медицинский допуск ОБЯЗАТЕЛЕН.
Стартовый взнос 10 евро.
СУДЕЙСТВО:
Каждая команда должна представить 1 рефери и 2 боковых судей. Судьи должны быть в форме, утверждённой Международной Федерацией каратэ (IFK) — серые брюки, синий пиджак, белая рубашка, тёмный галстук.
Главный судья соревнований Елена Калюжный (II дан).
Представитель страны в IFK
Сэмпай Елена Калюжный
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