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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытой «Осенней школы МФК – 2019»
15 сентября 2019 года в ГАУ «СШ «МЦБИ» Москомспорта по адресу:
г. Москва, Варшавское ш., д.118, к.1 состоится открытая «Осенняя школа МФК – 2019» под руководством Президента-основателя Федерации Кёкусинкай России
А.И. Танюшкина (7 дан).
Расписание тренировок:

10:00 – 11:00 – регистрация участников;

11:00 – 12:30 – тренировка № 1 «Базовая техника»;

11:00 – 12:30 - Отчетно-выборная Конференция МФК (только для тренеров МФК, участие обязательно!)

13:00 – 14:30 – тренировка № 2 «Прикладная техника»;

15:00 – 16:00 – тренировка № 3 «Высшие ката»;
16:30 – 19:30 – судейский семинар по кумитэ (по отдельному положению, участие судей МФК обязательно!)

Предварительные заявки на участие (приложение) принимаются
до 12 сентября 2019 года на e-mail: 89629010838@mail.ru.


Все участники и сопровождающие должны иметь сменную обувь
и документ, удостоверяющий личность!


Участие тренеров Московской Федерации Кёкусинкай в тренировках № 2 и № 3 обязательно.    

Взнос:

Участие в тренировке № 1 - 1000 рублей.
Участие в тренировке № 1 и № 2 или в тренировке № 2 – 1500 рублей.

Участие в тренировке № 1, № 2, № 3; участие в тренировке № 2 и № 3; участие
в тренировке № 3 – 2000 рублей.

За группу от 10 человек тренер допускается без взноса.
Приложение № 1
ЗАЯВКА

на участие в открытой «Осенней школе МФК – 2019»
тренер________________________________________________________________

                                                                                (ФИО полностью)
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