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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Специализированных учебно-тренировочных сборов 
по Ката 7-8 марта 2020 г. 
под руководством Сихана В. П. Фомина VII Дан (г. Москва)
[image: image1.emf]ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

“ФЕДЕРАЦИЯ КЕКУСИНКАЙ РОССИИ”

РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ФКР 

ЧУВАШСКАЯ РЕСПУБЛИКАНСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

“ФЕДЕРАЦИЯ КЕКУСИНКАЙ”

Виктор Павлович Фомин VII Дан (г. Москва)

Ученик и помощник президента-основателя Федерации Кёкусинкай СССР и России  Александра Ивановича Танюшкина (7 Дан, г. Москва);

- Ученик президента-основателя Международной Федерации Каратэ IFK  Ханси Стива Арнейла (10 дан, Англия);

- Член президиума и Аттестационной комиссии Федерации Кёкусинкай России;

- Инструктор-экзаменатор высшей категории;

- Тренер национальной сборной команды России по ката;                                                                                                             
- Судья международной категории;
- Руководитель Судейской коллегии ФКР по ката; 
- Эксперт IFK по самозащите с оружием.

1. Цели и задачи

Учебно-тренировочные сборы по Ката проводятся с целью:
- популяризации традиционной дисциплины Будо-каратэ в школе IFK/ФКР;

- повышения уровня спортсменов;

- повышения квалификации тренеров и судей;

- установления единых критериев в дисциплине ката, необходимых для подготовки спортсменов к соревнованиям и стилевой аттестации, для работы тренеров/инструкторов;
- укрепления связей и взаимодействия между спортивными клубами области и регионов.
2. Время и место проведения 

7-8 марта 2020 года по адресу: в г. Чебоксары, БУ СШОР №5 имени В.Н.Кочкова Минспорта Чувашии, ул. Социалистическая, 2А (игровой зал).

7 .03.2020г

09.00-10.00 

Регистрация
10.30-12.30 

Тренировка № 1 
12.30-15.30 

Перерыв 

15.30-17.00 

Тренировка № 2 
17.00-17.30 

Перерыв

17.30-19.00 

Тренировка № 3

8 .03.2020г

10.00-12.00 

Тренировка № 4
12.00-15.00 

Перерыв 

15.00-17.00 

Тренировка № 5

3. Организация проведения

Непосредственное проведение мероприятий, связанных с подготовкой и проведением учебно-тренировочных сборов, возлагается на ЧРОО «Федерацию Кекусинкай Чувашии», ответственный – М.А.Уразов.

4. Основная программы сборов

Детальное изучение Ката IFK/ФКР до 3 Дана;

5. Участники сборов

К участию в сборах приглашаются спортсмены (с 9кю и старше), тренеры, желающие повысить уровень своей подготовки и квалификации.
6. Финансовые условия

Стоимость участия в учебно-тренировочных сборах;

Стоимость сборов – 2000 рублей.

.
7. Дополнительная информация
Размещение проводится в СШОР №5  - ответственный Уразов Максим (89176573040).
Стоимость проживания и питание (3-х разовое), 1 сутки - 550 рублей.

Стоимость проживания не входит в стоимость участия в сборах.

8.Заявки на участие

Предварительные заявки и вопросы по организации и проведению УТС по Ката принимаются до 5 марта 2020 года. Е-mail: sensei578@mail.ru,  Уразов М.А, тел. 89176573040.
_1368952782.unknown

