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РЕГЛАМЕНТ
 проведения областного турнира
«Северное сияние» по Киокусинкай,
среди юношей, девушек 12-13 лет; юношей, девушек 14-15 лет;
 юниоров и юниорок 16-17 лет 
(дисциплины – «Кекусин», «Кумитэ») 
и среди мальчиков и девочек 8-9 лет, юношей и девушек 10-11, 12-13,

14-15 лет; юниоров и юниорок 16-17 лет
(группа дисциплин – «Кекусин», «Ката», «Ката-группа»)
(код вида спорта 1730001411Я)
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г. Архангельск 2021 г.

I. Общие положения
Областные соревнования «Северное сияние» по Киокусинкай среди мальчиков и девочек, юношей и девушек, юниоров и юниорок (далее - Соревнование), проводятся в соответствии с Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Архангельской области на 2021 год. 

Соревнование проводится с целью развития Киокусинкай на территории Архангельской области.
Задачами проведения Соревнования являются:

- популяризация Киокусинкай как вида спорта на территории 
г. Архангельска и Архангельской области;

- пропаганда здорового образа жизни, вовлечение большого числа детей 
и подростков в занятия спортом, в частности – Киокусинкай;

- повышение спортивного мастерства спортсменов и судей;

- выявление сильнейших спортсменов для формирования сборной команды Архангельской области;

- укрепление дружбы между спортсменами клубов, городов, регионов;

- присвоение спортивных разрядов.
II. Место и сроки проведения
Соревнование пройдет 5 декабря 2021 г. в спортивном зале ФОК «Феникс», по адресу: г. Архангельск, ул. Тимме 22, корп.3 стр. 1. 

III. Организаторы Соревнования
Общее руководство подготовкой и проведением Соревнования осуществляют агентство по спорту Архангельской области в лице государственного автономного учреждения Архангельской области «Региональный центр спортивной подготовки «Водник» (далее – 
ГАУ АО «Водник») и Архангельская региональная общественная организация «Федерация Кекусинкай Каратэ» (далее – Федерация).

Непосредственное проведение Соревнования возлагаются на главную судейскую коллегию, утвержденную Федерацией. В соответствии с «Положением о судействе» вопросы формирования судейских бригад возлагаются на главного судью.

Главный судья – Точилов А.С. (IV дан, С1К).

Главный секретарь – Точилова К.С. (С2К).

IV. Требования к участникам и условия допуска
К участию в Соревновании по дисциплине «ката» допускаются спортсмены в возрасте:

· Мальчики 8 - 9 лет;

· Девочки 8 - 9 лет;

· Юноши   10 - 11 лет;

· Девушки  10 - 11 лет;

· Юноши  12 - 13 лет;

· Девушки  12 - 13 лет;

· Юноши  14 - 15 лет;

· Девушки  14 - 15 лет;

· Юниоры  16 - 17 лет;

· Юниорки  16 - 17 лет.
К участию в Соревновании по дисциплине «кумитэ» допускаются спортсмены в возрасте:

· юноши  12-13 лет;

· девушки  12-13 лет;

· юноши 14-15 лет;

· девушки 14-15 лет;

· юниоры 16-17 лет.
На взвешивании каждая команда должна иметь:

· Заявку на участие в Соревновании (приложение 1), медицинский допуск, оформленную в соответствии с установленными требованиями.
· Свидетельство о рождении или паспорт, будо – паспорт, страховой медицинский полис (вопросы страхования спортсменов решают родители спортсменов самостоятельно).
· Заявление от родителей (приложение 2) о разрешении участия в данных соревнованиях, установленного образца.
Спортсмен должен иметь при себе:

юноши, девушки 12-13 лет

- белое чистое кимоно, при этом разрешаются нашивки и эмблемы в соответствие с правилами Киокусинкай;

-  пояс, соответствующий квалификации;

-  протекторы белого цвета на голень и подъем стопы;

-  защитный шлем на голову;

-  накладки на руки;

-  индивидуальную защитную раковину на пах – для юношей;

- девушки должны иметь защитный протектор на грудь;

- при наличии брэкетов – капа обязательна. 

юноши, девушки 14-15 лет

- белое чистое кимоно, при этом разрешаются нашивки и эмблемы в соответствии с правилами Киокусинкай;

- пояс, соответствующий квалификации;

- протекторы белого цвета на голень и подъем стопы- обязательно;

- защитный шлем на голову;

- индивидуальную защитную раковину на пах – для юношей; 

- девушки должны иметь защитный протектор на грудь;

- при наличии брэкетов – капа обязательна.
юниоры, юниорки 16-17 лет

· белое чистое кимоно, при этом разрешаются нашивки и эмблемы в соответствии с правилами Киокусинкай;

· пояс, соответствующий квалификации;

· протекторы белого цвета на голень и подъем стопы – обязательно для всех категорий юниоров 16-17 лет;

· индивидуальную защитную раковину на пах – для юниоров;

- девушки должны иметь защитный протектор на грудь;

-    при наличии брэкетов – капа обязательна.
V. Программа Соревнования
Регистрация участников -  04.12.2021 г. с 17.00 до 19.00 (г. Архангельск, 
ул. Гагарина, д. 46, 5 этаж).

Начало Соревнования - 05.12.2021 г. в 10.00.

Регистрация спортсменов иногородних команд и выступающих 
по дисциплине «ката» 05.12.2021 г. с 9.00-9.40.
Соревнование по ката – 05.12.2021 г. с 10.00.

Предварительные поединки – 05.12.2021 г. с 12.00.

VI.Условия подведения итогов
Соревнования по дисциплине «ката» проводятся по правилам утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации 
от «31» мая 2019 г. № 433. Организатор вправе объединить категории (юношей, девушек). В соответствии с этими правилами соревнования проводятся по следующим категориям: Личные соревнования, код дисциплины 1730411811Я  

	Возрастная категория
	
	Ката

	8-9 лет
	мальчики
	Тайкеку сонно ити, ни, сан

	
	девочки
	

	10-11 лет
	мальчики
	Тайкеку сонно ити, ни, сан, Пинан соно ити

	
	девочки
	

	12-13 лет
	юноши
	Тайкеку сонно сан, Пинан соно ити,ни,сан, Сантин но ката, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё

	
	девушки
	

	14-15 лет
	юноши
	Первый, второй круг: Пинан соно ни, сан, ён, го, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё Третий круг: Пинан соно ни, сан, ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё, высшие ката — Канку Дай, Сэйентин, Сусихо, Гарю, Сэйпай

	
	девушки
	

	16-17 лет
	юниоры
	Первый круг: Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Тэнсё, Гэкисай Сё Второй, третий круг: Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё, и высшие ката — Канку Дай, Сэйентин, Сусихо, Гарю, Сэйпай.

	
	юниорки
	


Дисциплина «ката – группа»

	Возрастная категория
	Мальчики и девочки

	8-9 лет
	Тайкеку сонно ити, ни, сан, Пинан соно ити

	10-11 лет
	Тайкеку сонно ни, сан, Пинан соно ити, ни, сан

	12-13 лет
	Тайкёку соно сан, Пинан соно ити, ни, сан, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё.

	14-17 лет
	Пинан соно ни, сан, ён, го, Гэкисай дай, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Тэнсё.


В командных соревнованиях во всех возрастных группах 
и квалификационных категориях спортсмены во всех кругах исполняют ката 
по выбору, но при этом не могут повторять ранее выполненные ката. Один 
из спортсменов может входить в состав еще только одной (неукомплектованной) команды.
Соревнование проводится в соответствии с «Правилами соревнований 
по Киокусинкай» утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от «31» мая 2019 г. № 433, Ассоциации Киокусинкай России от 2008 года, с учетом Приложения по группе дисциплин «Кёкусин», утвержденными в 2006 г.
Соревнования проводятся в следующих весовых категориях:

  Юноши 12-13 лет:

	Наименование дисциплины
	Код дисциплины
	Кол-во видов программы

	35 кг
	1730231811Н
	1

	40 кг
	1730241811Н
	1

	45 кг
	1730251811Н
	1

	50 кг
	1730261811Н
	1

	55 кг
	1730271811Н
	1

	55+ кг
	1730281811Н
	1


Девушки 12-13 лет:

	Наименование дисциплины
	Код дисциплины
	Кол-во видов программы

	45 кг
	1730251811Н
	1

	50 кг
	1730261811Н
	1

	55 кг
	1730271811Н
	1

	55+ кг
	1730281811Н
	1


Юноши 14-15 лет:

	Наименование дисциплины
	Код дисциплины
	Кол-во видов программы

	40 кг
	1730241811Н
	1

	45 кг
	1730251811Н
	1

	50 кг
	1730261811Н
	1

	55 кг
	1730271811Н
	1

	60 кг
	1730291811С
	1

	65 кг
	1730311811С
	1

	65+ кг
	1730321811С
	1


Девушки 14-15 лет:

	Наименование дисциплины
	Код дисциплины
	Кол-во видов программы

	50 кг
	1730261811Н
	1

	55 кг
	1730271811Н
	1

	60 кг
	1730291811С
	1

	60+ кг
	1730301811С
	1


 Юниоры 16-17 лет:

	Наименование дисциплины
	Код дисциплины
	Кол-во видов программы

	60 кг
	1730291811С
	1

	65 кг
	1730311811С
	1

	70 кг
	1730331811А
	1

	75 кг
	1730351811А
	1

	75+ кг
	1730361811А
	1


Юниорки 16-17 лет:

	Наименование дисциплины
	Код дисциплины
	Кол-во видов программы

	55 кг
	1730271811Н
	1

	60 кг
	1730291811С
	1

	60+ кг
	1730301811С
	1


Регламент поединков:

Юноши, девушки 12-13 лет: 2( + 1( + взвешивание + 1( (разница в весе 2,5 кг и более, 55+ кг - 5 кг и более).
Юноши, девушки 14-15 лет: 2( + 1( + взвешивание + 1( (разница в весе 2,5 кг и более, 65+ кг – 5 кг и более).
Юниоры, юниорки 16-17 лет: 2( + 2( + взвешивание + 2( (разница в весе 
2,5 кг и более, 75+ кг - 5 кг и более).
По результатам взвешивания количество категорий может быть изменено.
VII. Награждение победителей и призеров
Победители и призеры Соревнования в каждой весовой категории награждаются кубками, медалями и грамотами агентства по спорту Архангельской области. Организатор вправе установить дополнительные призы за «Волю к победе», «Лучшую технику».
VIII. Условия финансирования
Расходы по командированию участников, руководителей делегаций, тренеров, судей в составе делегации на соревнования (проезд, питание, проживание, суточные в пути и страхование) обеспечивают командирующие организации. Стартовый взнос -1000 руб.
IX. Обеспечение безопасности участников, медицинское обеспечение
Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных 
во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объекта спорта к проведению спортивных соревнований, утвержденных в установленном порядке.

Обеспечение безопасности участников осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил вида спорта. При этом:

ГАУ АО «Водник» совместно с собственником объекта:

- уведомляет соответствующий территориальный орган Министерства внутренних дел Российской Федерации на районном уровне о месте, дате и сроке проведения соревнований в срок до тридцати календарных дней до дня начала проведения таких соревнований и незамедлительно сообщает об изменении указанной информации;

- организовывает взаимодействие с органами государственной власти Российской Федерации, органами государственной власти субъектов Российской Федерации и органами местного самоуправления в решении вопросов обеспечения общественного порядка и общественной безопасности при проведении соревнований;

- разрабатывает и утверждает план мероприятий в срок не позднее 10 дней до начала соревнований. План разрабатывается совместно с собственником (пользователем) объекта спорта по согласованию с территориальными органами Министерства внутренних дел Российской Федерации на районном уровне 
в соответствии с типовым планом мероприятий и с учетом положения (регламента) о соревнованиях;

- при проведении соревнований вне объектов спорта разрабатывает схему расположения эвакуационных знаков безопасности, схему расположения медицинских пунктов, схему расположения помещений или специально подготовленных мест для хранения предметов, запрещенных для проноса (данные схемы должны быть у собственника (пользователя) объекта спорта);

- утверждает акт о готовности места проведения соревнований за сутки 
до их начала;

- производит не позднее чем за 3 часа до начала соревнований совместно 
с собственником (пользователем) объекта спорта осмотр места проведения соревнований, подготавливает и утверждает соответствующий акт в срок не позднее начала пропуска зрителей на соревнования;

- организовывает контрольно-пропускной и внутриобъектовый режимы 
в местах проведения соревнований в период их проведениям совместно 
с собственником (пользователем) объекта спорта;

- обеспечивает хранение предметов, запрещенных для проноса, 
в помещениях или специально подготовленных местах. Наличие таких помещений или специально подготовленных мест должен обеспечить собственник (пользователь) объекта спорта;

- осуществляет, в том числе с применением технических средств, контроль наличия документов, их заменяющих, а также документов, удостоверяющих личность, при входе в места проведения соревнований в случаях, установленных Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», совместно с собственником (пользователем) объекта спорта;

- принимает меры по соблюдению правил противопожарного режима;

- информирует участников соревнований о необходимости соблюдения Правил поведения совместно с собственником (пользователем) объекта спорта;

- обеспечивает участникам соревнований в случае необходимости оказание первой помощи и организовывает оказание скорой медицинской помощи;

- приостанавливает соревнования до устранения нарушений положения (регламента) о соревнованиях, групповых нарушений общественного порядка 
в местах проведения соревнований либо угрозы для жизни и здоровья граждан;

- прекращает соревнования, если нарушения, указанные в предыдущем пункте, не устранены, а также при наличии информации о возможности совершения террористического акта;

- информирует участников соревнования о прекращении соревнований и о порядке действий в случае угрозы возникновения или при возникновении чрезвычайной ситуации, организовывает их эвакуацию в случае угрозы возникновения и при возникновении чрезвычайной ситуации.

- обеспечивает деятельность контролеров-распорядителей в случае их привлечения на спортивные соревнования при условии, что это указано 
в условиях финансирования.
- организовывает среди участников и персонала, входящих на объект, термометрию с использованием бесконтактных термометров; 

- обеспечивает условия для гигиенической обработки рук с применением кожных антисептиков на объекте спорта; 

- обязывает участников и обслуживающий персонал использовать средства индивидуальной защиты, за исключением соревновательной деятельности (для спортсменов и спортивных судей); 

- исключает проведение церемоний открытия и закрытия Соревнований; 

- проводит награждение без тактильных контактов с соблюдением социальной дистанции; 

- организовывает работу комиссии по допуску участников с учетом санитарно-гигиенических требований и необходимого временного интервала приема документов для каждой команды, обеспечив участие в работе комиссии одного представителя от команды; 

- составляет график прибытия участников (команд) на объект спорта или в места проведения Соревнования с временным интервалом между участниками (командами) из разных субъектов Российской Федерации, необходимым для проведения последовательного входа, контроля термометрии и подготовки к Соревнованию; 

- на объекте спорта исключает совместное использование раздевалок разными командами (1 команда – 1 раздевалка). В случае невозможности предоставления отдельных раздевалок составляет график игр с учетом использования отдельных раздевалок и графика Соревнований, прибытия участников (команд); 

- перед открытием объекта спорта и в ежедневном режиме проводит генеральную уборку помещений и обработку спортивного инвентаря 
с применением дезинфицирующих средств, активных в отношении вирусов; 

- ограничивает вход на территорию объекта спорта лиц, не связанных 
с обеспечением соревновательного процесса; 

- проводит дезинфекционную обработку каждые 2 часа раздевалок, туалетных комнат, контактных поверхностей (поручни, ручки дверей, перила 
и др.).

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России от 01.03.2016 № 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 
и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне».

Медицинское обеспечение осуществляется государственным бюджетным учреждением здравоохранения Архангельской области «Архангельский центр лечебной физкультуры и спортивной медицины» по заявке ГАУ АО «Водник».

Основанием для допуска спортсмена к Соревнованиям по медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг которой включает лечебную физкультуру 
и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске 
соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом 
по спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям).

X. Страхование участников
Участие в Соревнование осуществляется только при наличии полиса обязательного медицинского страхования и договора (оригинала) 
о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника Соревнования. Страхование участников Соревнования производится за счет командирующих организаций.  

XI .Подача заявок на участие в Соревнованиях

Предварительные заявки на участие в Соревнование направлять 
по электронному адресу до 01.12.2021: tema_t@bk.ru или по телефону +79600095490 - Точилов Артем Сергеевич. 
Данный регламент является официальным вызовом на Соревнование.

Приложение 1
Заявка
На участие в Открытых областных соревнованиях «Северное сияние» 
по Киокусинкай (код вида спорта 1730001411Я)

группа дисциплин - «Кёкусин»
«___» ____________202__ г.



                         


г. Архангельск
	№
	Фамилия,

Имя,
Отчество

	Дата рожд.
	Полных лет
	Кю, дан
	Разряд, звание
	Вес
	Тренер(ы)
	Виза врача

	юноши, девушки 12-13 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	юноши, девушки 14-15 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	юниоры, юниорки 16-17 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Представитель команды          ________________    ______________________________
                                                              (подпись)
                              (Ф.И.О.)


М.П.
Врач            Допущено _______ чел.     _______________   _________________________

 (подпись)
             (Ф.И.О.)

М.П.

Заявка

На участие Открытых областных соревнованиях «Северное сияние» 
по Киокусинкай (код вида спорта 1730001411Я)

группа дисциплин - «Кёкусин», «Ката», «Ката-группа», 

«___» ____________202__ г.



                         


г. Архангельск
	№
	Фамилия,

Имя,
Отчество

	Дата рожд.
	Полных лет
	Кю, дан
	Разряд, звание
	Кат.
	Тренер(ы)
	Виза врача

	8 -9 лет

	1
	Иванов Иван Иванович
	01.01.

2011
	9
	10 кю
	3 юн.
	8-9
	Сидоров И.И.
	

	10 -11 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12-13 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14-15 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16-17 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Команды

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Представитель команды  ________________  /  ________________________________________

                                                  (подпись)
                                              (Ф.И.О.)


М.П.

Врач            Допущено _______ чел.      _______________ /  ______________________________

     (подпись)
                   (Ф.И.О.)

М.П.

                                                                                                                              Приложение 2
Расписка

Я,   __________________________________________________________________________________,

                                       Отец/мать                                      Фамилия, имя, отчество

Паспорт:

Серия___________, номер_______________, выдан______________________________________

__________________________________________________________________________________

Дата _________
Разрешаю своему сыну/дочери __________________________________________________________________________________
Фамилия, имя, отчество

Дата рождения ____________________ принять участие в Межрегиональном турнире «Северное Сияние»  по кумитэ\ката Киокусинкай  «___» _________ 201__ г. В случае получения травм, претензий к организаторам турнира не имею.

                                  Дата:________________                           Подпись:___________________

СПОРТСМЕН/СПОРТСМЕНКА:

Я, _________________________________________________________________________________,

Фамилия, имя, отчество спортсмена(ки)

Знаю и понимаю Правила проведения соревнований по Киокусинкай и обязуюсь их выполнять на Межрегиональном турнире «Северное Сияние»  по кумитэ Киокусинкай  «___» _________ 201__ г.
Дата:________________                       Подпись:____________________

ТРЕНЕР: Подписи родителей и спортсмена удостоверяю.

Дата:________________          МП               Подпись:__________________

ПРИЛАГАТЬ КОПИЮ ПАСПОРТА РОДИТЕЛЯ, НАПИСАВШЕГО РАСПИСКУ !!!
