Информационное письмо.
11.10.2021 губернатор Новгородской области выпустил указ, о мерах по ужесточению требований по борьбе с коронавирусной инфекцией. И поэтому в регламент соревнований тоже вносятся некоторые изменения.
Здесь пояснения по условиям проведения соревнований в Великом Новгороде:
1. Все спортсмены из других регионов (не Новгородская область) должны предоставить документ, подтверждающий отсутствие новой коронавирусной инфекции (COVID-19), выданный не позднее 72 часов со дня прибытия на территорию Новгородской области (ПЦР тест). 
2. Зрители, в том числе и родители на соревнования не допускаются!
(и даже в спортивный комплекс им не разрешается заходить)
3. В спортивный зал заходят только спортсмены, 1 представитель команды (если команда более 10 участников +1 тренер, если в команде девочки +1 представитель - женщина), судьи, оргкомитет соревнований, врачи. На ВСЕХ должны быть списки. Эти списки прилагаются к официальной заявке.  (просьба продублировать списки по электронке)
4. Выступления будут проходить по возрастным категориям:
- с 10:00 до 11:00 юниоры и взрослые;
- с 13:40 до 15:30 категория 10-11 лет;
- с 15:40 до 18:00 – категория 12-13, 14-15 лет;
Те категории, которые на данный момент не выступают, находятся за пределами спортивного комплекса. 
5. В WhatsApp-е будет создан чат по турниру. 
Возможно смещение времени выступления в каждой возрастной категории, поэтому спортсменам быть готовым за 0,5 часа.
6. На соревнованиях соблюдается масочный режим. Всем – спортсменам, судьям, тренерам и представителям следует быть в масках.
7. Все вопросы по турниру задаем по тел. +79095656253


В рамках первенства СЗФО будет проводиться фестиваль единоборств.
В фестивале участвуют спортсмены в возрасте 10-11 лет.
Младшие юноши: вес до 30 кг, до 35 кг, до 40 кг, до 45 кг, св.45 кг;
Младшие девушки 10-11 лет:  весовые категории будут определены после предварительных заявок. Регламент показательных выступлений определяется на судейской коллегии перед соревнованиями.
Возможно изменение и  добавление категорий в зависимости от числа заявленных участников и по усмотрению организаторов турнира.
