


1. Цели и задачи 

 

 Кубок России (№ ЕКП 2173540020027804, даты 26-28.12.2025) среди мужчин и женщин 

18 лет и старше по киокусинкай (группа дисциплин - «кёкусин - весовая категория») и 

Всероссийские соревнования «Новогодний Турнир» (№ ЕКП 2173540021027806, даты 26-

29.12.2025) среди мальчиков и девочек 10-11 лет, юношей и девушек 12-13 лет, юношей и 

девушек 14-15 лет, юниоров и юниорок 16-17 лет по киокусинкай (группа дисциплин - «кёкусин 

- весовая категория») (далее – Соревнования) являются календарными мероприятиями 

Министерства спорта РФ, Ассоциации Киокусинкай России, Федерации Кёкусинкай России 

(далее - ФКР) и проводятся с целью развития Киокусинкай в Российской Федерации. 

Задачами являются: 

− повышение спортивного мастерства спортсменов; 

− выявление сильнейших спортсменов ФКР в данных возрастных группах; 

− присвоение спортивных разрядов. 

 

2. Место и время проведения 

 

 Соревнования состоятся 26-29 декабря 2025 года в МФСК «Александрит» по адресу: г. 

Новосибирск, ул. Петухова, д. 6/7. 

 

26 декабря 2025 года (пятница) 

 День приезда участников Соревнований. 

12:00-16:00 Комиссия по допуску, взвешивание (расписание комиссии по допуску будет 

отправлено после получения предварительных заявок от команд) 

17:30-18:30  Собрание с представителями команд 

18:30-20:30  Судейский семинар 

 

27 декабря 2025 года (суббота) 

 09:00 – 09:50  Судейское совещание 

10:00 – 10:30 Торжественное открытие 

10:30 – 19:00  Соревнования  (12-13 лет, 14-15 лет, 16-17 лет, 18+ лет)                                                                                     

 19.00 – 20.00  Награждение победителей и призеров 

 

28 декабря 2025 года (воскресенье)  

 09:00 – 09:50  Судейское совещание 

10:00 – 14:00  Соревнования (10-11 лет)                                                                                  

 14.00 – 14.30  Награждение победителей и призеров 

 

29 декабря 2025 года 

 День отъезда участников Соревнований 

 

3. Организация и руководство проведением Соревнований 

 

Общий контроль за подготовкой и проведением Соревнований осуществляет ФКР. 

Ответственный от ФКР -  Бура А.В. 

Непосредственное исполнение мероприятий, связанных с подготовкой 

и проведением Соревнований, возлагается на Оргкомитет, сформированный Новосибирской 

региональной организацией ФКР.  Ответственный – Федотов В.А. 

Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами вида спорта 

«киокусинкай», утвержденными приказом Минспорта России 

от 18.05.2022 г. № 425, по группе дисциплин «кёкусин-весовые категории» (Регламент ФКР от 

12.01.2023 г.). 

В обязанности Оргкомитета входит формирование 

и обеспечение работы судей, секретариата Соревнований, а также технического персонала, 

обеспечение безопасности участников и зрителей в строгом соответствии с действующим 

законодательством. 



Оргкомитет обязан обеспечить медицинское обслуживание Соревнований в соответствии с 

приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н  и сопровождение экстренной медицинской 

помощью в течение всего времени проведения Соревнований. 

Организаторы и судьи Соревнований за возможные травмы, полученные в рамках 

проведения Соревнований, ответственности не несут. 

Ответственность за размещение (проживание) и питание спортсменов в дни проведения 

Соревнований несут командирующие организации и представители команд. 

 

Главный судья – Шепелев Алексей Сергеевич (5 дан, ВК, Москва).  

Заместитель главного судьи – Бугуев Владимир Леонидович (5 дан, ВК, г. Екатеринбург).  

Главный секретарь – Федотов Сергей Викторович (3 дан, ВК, г. Новосибирск). 

 

Полномочия и обязанности Главного судьи и Главного секретаря определяются 

в соответствии правилами вида спорта «киокусинкай», утвержденными приказом Минспорта 

России от 18.05.2022 г. № 425. 

 

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 

К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены региональных организаций, 

входящих в состав Ассоциации Киокусинкай России. 

 

Минимальная спортивная классификация для участия в Соревнованиях: 

Возрастная 

категория 

Стилевая квалификация 

(кю) 

Квалификация спортсменов 

(спортивный разряд) 

10-11 лет не ниже 9 кю не ниже 2 юношеского разряда 

12-13 лет не ниже 8 кю не ниже 3 спортивного разряда 

14-15 лет не ниже 7 кю не ниже 2 спортивного разряда 

16-17 лет не ниже 6 кю не ниже 2 спортивного разряда 

18+ лет не ниже 4 кю не ниже 1 спортивного разряда 

 

Спортсмен должен иметь личную форму и индивидуальные средства защиты согласно 

правил вида спорта «киокусинкай», утвержденным приказом Минспорта России от 18.05.2022 г. 

№ 425. 

 
    возраст 

 

пол 
10-11 лет 12-13 лет 14-15 лет 16-17 лет 

18 лет и 

старше 

Мужской 

пол 

раковина на пах, 

протекторы на 

голени и подъёмы 

стоп, перчатки, 

шлем, защитный 

жилет на тело, 

закрывающий 

переднюю и 

боковую часть 

корпуса 

раковина на пах, 

протекторы на 

голени и подъёмы 

стоп, перчатки, 

шлем. 

раковина на пах, 

протекторы на 

голени и подъёмы 

стоп, перчатки, 

шлем. 

раковина на пах, 

протекторы на 

голени и подъемы 

стоп, шлем. 

раковина на 

пах 

Женский 

пол 

раковина на пах по 

желанию, 

протекторы на 

голени и подъёмы 

стоп, перчатки, 

шлем, защитный 

жилет на тело, 

закрывающий 

переднюю и 

боковую часть 

корпуса 

раковина на пах 

по желанию, 

нагрудный 

протектор, 

протекторы на 

голени и подъёмы 

стоп, перчатки, 

шлем. 

раковина на пах 

по желанию, 

нагрудный 

протектор, 

протекторы на 

голени и подъёмы 

стоп, перчатки, 

шлем. 

раковина на пах 

по желанию, 

нагрудный 

протектор, 

протекторы на 

голени и подъём 

стоп, один слой 

лейкопластыря 

вокруг суставов 

пальцев рук, шлем 

раковина на 

пах по 

желанию, 

нагрудный 

протектор, 

один слой 

лейкопластыря 

вокруг 

суставов 

пальцев рук 

 



 

• Жилет белого цвета — установленного образца ФКР.  

• Щитки белого цвета – протекторы белого цвета на голени и подъём стоп чулочного типа, 

с использованием уплотнения толщиной не более 1 см. 

• Перчатки белого цвета (без рисунков) – кожаные или кожаные с сеткой белые, без 

вставок, липучек и с открытыми пальцами. 

• Нагрудный протектор – белого цвета, не должен охватывать верхнюю часть грудной 

клетки и любую часть живота, включая солнечное сплетение, твёрдые только чашки на 

грудь. 

• Шлем белого цвета – должен защищать подбородок, лобную, височные и затылочные 

части, соответствовать размеру головы и надёжно фиксироваться на голове; 

• Для всех возрастных категорий использование капы по желанию. Если на зубах есть 

брекеты – капа обязательна; 

• белое чистое кимоно установленного образца (рукава должны закрывать локти до 

середины предплечья); разрешено наличие на кимоно следующих нашивок и эмблем, как: 

торговая марка  – на нижней части передней стороны куртки, эмблема ИФК – на правом 

рукаве выше локтя, эмблема страны/организации/клуба – на левом рукаве выше локтя, 

вышивка имени и фамилии иероглифами – на нижней части левой стороны куртки, 

вышивка должна быть тёмно-синего цвета. 

• ВНИМАНИЕ! Вся экипировка должна соответствовать требованиям ФКР. 

Другие нашивки и эмблемы, включая рекламу спонсоров, вышивки, автографы, 

росписи – не допускаются. 

• пояс, соответствующий квалификации, и установленного образца ФКР. 

• девушки, юниорки и женщины волосы собирают в пучок резинкой. 

 

 

5. Категории соревнований 

 

Соревнования проводятся по следующим дисциплинам: 

 

Кубок России: 

Возрастные категории Весовые категории Регламент поединков 

мужчины старше 18 лет 70 кг, 80 кг, 90 кг, 90+ кг 2 + 2 + взвешивание + 2 (разница в весе 

5 кг и более, св. 90 кг - 8 кг и более) 

 

женщины старше 18 лет 60 кг, 60+ кг 2 + 2 + взвешивание + 2 (разница в весе 

до 60 кг и св. 60 кг - 5 кг и более) 

 

Всего проводится 6 видов программы - разыгрывается 6 комплектов наград по 3 места в каждом 

комплекте. 

 

Всероссийские соревнования: 

 

Возрастные 

категории 

Весовые категории Регламент поединков 

юниоры 16-17 лет 55 кг, 60 кг, 65 кг, 70 кг, 75 кг, 

75+ кг 
2 + 2 + взвешивание + 2 (разница в весе 

2,5 кг и более, свыше 75 кг - 5 кг и более) 

юниорки 16-17 лет 50 кг, 55 кг, 60 кг, 60+ кг 2 + 2 + взвешивание + 2 (разница в весе 

2,5 кг и более, свыше 60 кг - 5 кг и более) 

юноши 14-15 лет 40 кг, 45 кг, 50 кг, 55 кг, 60 кг, 

65 кг, 65+ кг 
2 + 1 + взвешивание + 1 (разница в весе 

2,5 кг и более, свыше 65 кг – 5 кг и 

более) 

девушки 14-15 лет 45 кг, 50 кг, 55 кг, 60 кг, 60+ кг 2 + 1 + взвешивание + 1 (разница в весе 

2,5 кг и более, свыше 60 кг – 5 кг и 

более) 



юноши 12-13 лет 35 кг, 40 кг, 45 кг, 50 кг, 55 кг, 

55+ кг 
2 + 1 + взвешивание + 1 (разница в весе 

2,5 кг и более, свыше 55 кг - 5 кг и более) 

девушки 12-13 лет 40 кг, 45 кг, 50 кг, 55 кг, 55+ кг 2 + 1 + взвешивание + 1 (разница в весе 

2,5 кг и более, свыше 55 кг - 5 кг и более) 

мальчики 10-11 лет 30 кг, 35 кг, 40 кг, 45 кг, 50 кг, 

55 кг, 55+ кг 
 + 1 + взвешивание + 1 (разница в 

весе 2,5 кг. и более, свыше 55 кг. - 5 кг. и 

более) 

девочки 10-11 лет 30 кг, 35 кг, 40 кг, 45 кг, 50 кг, 

55 кг, 55+ кг 
 + 1 + взвешивание + 1 (разница в 

весе 2,5 кг. и более, свыше 55 кг. - 5 кг. и 

более) 

Всего проводится 47 видов программы - разыгрывается 47 комплектов наград по 3 места в 

каждом комплекте. 

 

6. Антидопинговый контроль 

 

Спортсменам запрещено употребление медицинских препаратов, занесенных в список 

WADA, в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 

приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года №464. 

На усмотрение Оргкомитета Соревнований, в соответствии с правилами Всемирного 

антидопингового агентства (WADA), любой участник Соревнований может быть подвергнут 

процедуре допинг-контроля. 

Для спортсменов и тренеров - участников Кубка России и Всероссийских соревнований 

обязательно наличие сертификата Ассоциации Российского антидопингового агентства 

«РУСАДА» за 2025 год. 

 

7. Условия подведения итогов 

 

Соревнования проводятся по олимпийской системе: победитель финальной встречи 

занимает первое место, проигравший – второе, проигравшие в полуфинале встречаются за третье 

место.  

В Соревнованиях во всех видах программ разыгрывается комплект из 3-х наград: 1 место, 2 

место и 3 место. 

В командном зачете (считается отдельно по каждому соревнованию) среди субъектов 

Российской Федерации подсчитываются очки участников команд во всех возрастных и весовых 

категориях: за первое место – три очка, за второе место – два очка, за третье место – одно очко.  

В случае равенства суммы очков у двух или более команд, преимущество имеет та, у 

которой больше первых мест, затем учитываются вторые места 

и в последнюю очередь – третьи места. 

 

8.   Награждение 

 

Участники, занявшие 1,2,3 места в своих возрастных группах награждаются  дипломами, 

медалями и кубками.  

Команды субъектов РФ, занявшие 1, 2, 3 места в командном зачете награждаются  кубками. 

Специальные призы – «За быструю победу», «За волю к победе», «За лучшую технику», 

«Лучшему судье», «Лучшему рефери».  

 

9. Финансовые условия 

 

Расходы по финансированию Соревнований несет организационный комитет. 

  Расходы по финансированию участников (проезд, проживание, питание) несут 

командирующие организации. 

Оргкомитетом соревнований принято решение о целевых взносах на проведение Кубка 

России в размере 3000 рублей для участников 18 лет и старше.  

С участников Всероссийских соревнований (10-17 лет) взносы не взимаются. 



 

 

10.  Подача заявок на участие 

 
Предварительные заявки  в электронном виде (файл в форме Excel  прилагается) на 

участие в соревнованиях принимаются до 12 декабря по  e-mail: fknso@mail.ru.  

СКАН подписанной заявки направляется на e-mail или тел.: +7 (913) 915-64-55 

(WhatsApp/Telegram). 

 

Жеребьевка закрытая, будет проводиться по предварительным заявкам, просьба указать 

каких спортсменов нужно развести и их точные веса (спортсмен, не попавший в заявленную 

весовую категорию на взвешивании, не будет допущен к соревнованиям).  

 

Окончательные заявки, оформленные в соответствии с Правилами должны быть 

предоставлены при регистрации.  Заявки на Кубок России и на Всероссийские соревнования   

оформляются  отдельные.  

Заявка должна быть заверена печатью и подписана руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и 

спорта и руководителем аккредитованной региональной спортивной федерации. В заявке на 

участие в соревнованиях  проставляется отметка "Допущен" напротив каждой фамилии 

спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка 

на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

Количество допущенных спортсменов в заявке указывается прописью. 

Если справка не из физкультурно-спортивного диспансера, необходимо также иметь при 

себе копию лицензии медицинской организации, заверившей справку. 

Внимание! Заявка должна быть с оригинальными подписями и печатями. Заявки с 

факсимильными подписями и сканированными печатями на мандатной комиссии 

приниматься не будут. 

Несвоевременно поданные или неправильно оформленные заявки не принимаются. 

При прохождении мандатной комиссии к заявке прилагается извещение на имя Главного 

судьи Соревнований о назначении представителя команды, подписанное региональным 

руководителем (если не указано в заявке), и следующие документы на каждого спортсмена: 

− документ, удостоверяющий личность (паспорт гражданина РФ с пропиской в 

регионе от которого выступает спортсмен, при временной регистрации  – спортсмен должен 

представить документ о временной регистрации либо свидетельство о рождении у участников 

10-13 лет); 

− зачетную квалификационную книжку, будо-паспорт (только для членов ФКР); 

− страховой полис обязательного медицинского страхования и полис страхования 

жизни и здоровья от несчастного случая (оригинал);  

− письменное заявление  на участие в соревнованиях; 

− согласие на обработку персональных данных; 

− согласие на обработку персональных данных, разрешенных для распространения; 

− сертификат РУСАДА на 2025 г. 

При отсутствии любого из указанных документов спортсмен может быть не 

допущен к участию в Соревнованиях. 

 

11.  Размещение участников. 

 

Для участников  XXIX Новогоднего Турнира -  специальные тарифы: 

 

1. 1300 руб/сут 

Номера – 4-х, 5-ти местные. Гостиница в спорткомплексе. Количество мест ограничено.  

mailto:fknso@mail.ru


Заявки на размещение принимаются по прилагаемой форме на e-mail: fknso@mail.ru , 

тел.: +7 (913) 915-64-55, Наталья.         

 

ЗАЯВКА 

 

Контактное лицо (ФИО полностью):___________________________________________ 

Мобильный телефон:_____________________________ 

E-mail:_________________________________________ 

 

 

2. - от 1400 руб/сут  

Номера 2-х, 3-х, 4-х местные в Гостинице «Сити отель»  по адресу ул. Блюхера, 77.  

По вопросам бронирования и размещения в отеле обращаться: Менеджер отдела 

продаж Татьяна Азизова Тел: личный 8-953-792-90-04 Тел/ WA: +7 (953) 778-45-82 E-mail: 

manager@77hotel.ru 

Промокод для бронирования по специальным ценам: «кёкусинкай». 

 

 

Адрес оргкомитета: Новосибирск, ул. Северная, д. 31/1. 

Телефон: 8 (383) 291-64-55;  e-mail: fknso@mail.ru 

WhatsApp +7-913-915-64-55 

официальный сайт: fknso.ru  

официальная группа: vk.com/fknso 

Ответственный – Федотов Виктор Александрович 

 

Вся оперативная информация по турниру:                             

                                                                                                   ВКОНТАКТЕ                     ТЕЛЕГРАМ 

№ 
Фамилия 
Имя Отчество 
 

Условия 
размещения 

Дата 
прибытия 

Время 
прибыти
я 

Дата 
убытия 

Время 
убыти
я 

1       

2       

3       

4       

mailto:fknso@mail.ru
mailto:manager@77hotel.ru
mailto:fknso@mail.ru
https://vk.com/novogodny_nsk
https://t.me/fknso
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